PARCOURS COCON en Occitanie

Point d’étape au
25 septembre 2024

0: Réseau de

(( Périnatalité
Occitanie




Le parcours COCON
en Occltanie

\_ J




-& c6?6n

@ Parcours COCON

Suivi des enfants vulnérables de O a 7 ans

COCON : Parcours de soins préeCOces et COordonnés du Nouveau-né vulnérable

Financement experimental (article 51)

PARCOURS

COCON

Expérimentation sur 5 ans
Sept2022 Sept 2027




@ Parcours COCON

Déploiement progressif en Occitanie

15/09/2022

01/02/2023

I 01/03/2023

Aujourd’hui, le parcours COCON est déployé dans toute I’Occitanie !



PARCOURS

Parcours COCON .Q C O C 0 N

Parcours de soin de I’enfant vulnérable

Repérage anténatal m Suivi de I’enfant vulnérable

Suivi épidémiologique-Dossier informatisé commun— Formation

A 4

Sage-femmes,

gynécologues, ———— Consultations Médecin référent : Pédiatres (CH, libéraux, CAMSP), Médecins PMI, Médecins généralistes
puéricultrices, PMI

1ére année 2éme année Consultations

LR O 5 consultations 2 consultations 3-4-5-6 ans

* Ficheinclusion » Cahier de suivi « Cahier de suivi .
* Information consentement » Dépistage sensoriel * OQutils .

des familles standardisés

Cahier de suivi
Outils standardisés

Coordination de la prise en charge (globale et individualisée)-Médecin référent-RCP-PCO
Professionnels libéraux, pédopsychiatrie et Institutions (CAMSP, CMP, CMPP, PMI) - Maillage territorial
Kinésithérapeutes — Psychomotriciens — Orthophonistes — Psychologues — Orthoptistes - Ergothérapeutes
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Objectifs du parcours

Ensanté

_ _ ) _ _ N Appuia la
Prise en soin précoce, pluri-professionnelle coordination SPICO
et coordonneée | par le RPO
RCP
Forfait de
S . R N , suivi
Suivi meédical spécialisé pris en charge grace au Consultations
forfait de suivi | complexes Formation des
médecins
" _ Formation des
\ .
Ame |'(|)Irat|on professionnels
Méme parcours de soins pour tous malllase rééducateurs
| territorial _
Forfait de

rééducation



Parcours COCON

« Exposition prénatale au valproate de sodium
* Ictére néonatal sévere (bilirubine >400 mmol/l)

Inclusion a la sortie
d’hospitalisation

Groupe 1 Groupe 2
i » Age gestationnel < 31SA+6 jours « Age gestationnel 32-34SA+6 jours i
i S » Poids de naissance < 1500g - 15009 < Poids de naissance < 2000g i
i g - Pathologie néonatale sévére (quel que soit 'AG) - Pathologie néonatale modérée !
T « Exposition foetale a I'alcool > 5SA avec signes cliniques - Exposition foetale a 'alcool > 5SA sans signes :
i '.E Autres : cliniques i
i 'uc’ « Syndrome transfuseur-transfusé * Exposition foetus aux t-oxique-s. - i
: 'g « Jumeau dont 'un est décédé quel que soit le terme 3 Sl-,letanCES toxiques “_C't,es o f”'C'teS :
i e « ATCD familiaux de TND sévere au 1°" degré » Traitement maternel antineoplasique i
S

Votre enfant a des antécédents justifiant un suivi rapproché, grace a des consultations menées par des professionnels de santé
z z specialisés dans le suivi des enfants dits « Vulnérables ».
| RerS d eS pare ntS | De m e n ag e m e nt Par conséquent, le Réseau de Périnatalité Occitanie vous propose une inclusion dans le parcours « COCON » (prise en charge
préCOce et Coordonnée du Nouveau-né dit vulnérable). Ce demier permetira un suivi et une prise en charge précoce, pluridiscipli-
naire et coordonnée de votre enfant durant la période 2022-2027.

1 Critéres d’exclusion COCONM CHARTE PATIENT
1 , ., . ; . Nom et prénomde l'enfant: ...
' . Prématurité tardive (35-36SA+6j) avec facteurs psycho-sociaux \—

! = Enfance en danger Madame, Monsieur

I

I
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Conventionnement avec les institutions et les

PMI

Protection
Maternernelle
et

Infantile

Plateforme

de Coordination w
et d'Orientation gk
@ CAMSP
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Structures de
pédopsychiatrie
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", usagers
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* Pédiatre ou médecin généraliste
formé assurant le suivi des enfants

COCON

COCQN

796 professionnels de santé ‘

PARCOURS
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PSYCHOLOGUE

ERGOTHERAPEUTES
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PARCOURS

COCCON
N/

Inclusions (situation au 25/09/2024)

Depuis :
15/09/2022
01/11/2022
B 01/01/2023 Hérault
01/02/2023 Haute-Garonne 640 24%
I 01/03/2023 Gard 341 13%
Pyrénées-Orientales 223 8%
Tarn 158 6%
Aude 153 6%
Aveyron 117 4%
Tarn-et-Garonne 88 3%
Ariege 54 2%
Hautes-Pyrénées 43 2%
Lot 41 2%
Gers 49 2%
Lozere 23 1%




Nombre d'enfants inclus
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Inclusions (situation au 25/09/2024) aé. C O C 0 N

Moyenne d’inclusion : 140 enfants par mois en Occitanie

(prévisionnel : 115 par mois)
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Mois - Année
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AG = 31 SA+ 6 jours ou

Poids de naissance < 1500 g 769 29,2% Groupe 1
J’?SGﬂgzgidpii; r.:?a-J ?‘ul;lrizsuaunce <2000 g 1293 49,1% 1183 (45,0%)
Pathologie néonatale sévére ou modérée 442 16,8% Groupe 5 -

Cause infectieuse 41 1,6% k 1445 (55,0%) )
Exposition a 'alcool in utero 51 1,9%

Exposition a des toxiques in utero 92 3,9%

Autres (Groupe 1) 65 2,9%

Pour en savoir
plus sur les
criteres
d’inclusion

NB : Certains enfants peuvent présenter plusieurs critéres d’inclusion




@ Lieu de suivi (a 3 mois d’AC)
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Protection
Maternernelle
et

Infantile

Lieu de

Médecin / pédiatre
libéral
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PARCOURS
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Début des soins financés dans le cadre du
parcours pour 1050 enfants (39,8%)

1001 bilans 25 063 séances
aupres de 840 enfants (31,9%) aupres de 1 037 enfants (39,4%)

10,05 Kinésithérapie : 996 (37,8%) 23,4 seances
' en moyenne
35,0%
% 30,0% 116 sé
= o Psychomotricité : 124 (4,7%) ,© SEANces
3 en moyenne
2 200%
E 15,0%
5 100% Orthophonie : 29 (1,1%) 10,6 seances
= sox en moyenne
0,0% . — S
Kinésithérapie Psychomotricité Orthophonie Ergothérapie Psychologie 2 2 Séances
Bilans M Soins Psychologie : 6 (0,2%) ’

en moyenne



Réunions de concertations pluriprofessionne
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Professionnels Pediatre
COCON COCON
Assistante de
coordination ou \_ )
puéricultrice
a I

Retours tres positifs des professionnels :
« sentiment d’étre moins isolé »
« prises de décisions pluridisciplinaires plus fluides »
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