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La reprise du travail est souvent synonyme de 
questions concernant l’allaitement de son enfant :

SEMAINE MONDIALE DE L’ALLAITEMENT MATERNEL 

Concilier allaitement et travail : 
agir en faveur des parents

DU 16 AU 22 OCTOBRE 2023

• Comment vais-je pouvoir concilier l’allaitement avec la reprise du travail ?
• Dans quelles conditions vais-je pouvoir exprimer et conserver mon lait ?
• Comment vais-je pouvoir donner mon lait à qui gardera mon bébé ?

Vos professionnels de santé sont là pour vous 
renseigner. N’hésitez pas à les consulter.

?
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