9h00 - ?h15

9h15 - 10h30

Mardi 18 novembre 2025 Q Salle polyvalente de Montfavet
246 rue Félicien Florent

(1) De 8h30 a 17h00 84140 Montfavet

Programme

Mot d’accueil

Marie-Laure Piquemal-Ratouit - Directrice, CH Montfavet
Solange Inidry et Nathalie Agostini - Réseau de périnatalité Méditerranée
Maryne Ortuno et Laura Fabre - Réseau périnatal Occitanie

PARTIE 1 - Des facteurs de vulnérabilité a la dissociation traumatique en périnatalité

Modération : Dr. Mouna Houcinat et Florence Ozil

Récit de la situation complexe reprise
Florence Ozil - Sage-femme, CDAF30

Décryptage entre périnatalité et psychiatrie
Dr. Mouna Houcinat - Psychiatre, Réseau Méditerranée

La dissociation : de la théorie a la pratique
Dr. Matthieu Fraigneau - Psychiatre du centre de cellule renforcée d’urgence MP, CHU Montpellier

Repérage de psychotrauma et des échelles du risque dissociatif
Dr. Olivier Fossard - Psychiatre, centre régional de psychotrauma, CH Montfavet

Visioconférence : Un exemple de l'évaluation du degré de dissociation
Dr. Héléne Thouvenot - Interne de psychiatrie, CH Besancon

Le regard des sages-femmes en salle d’accouchement face a la dissociation
Linda Omari - Sage-femme, CHU Nimes

PAUSE



10h45 -12h15

13h30 - 15h00

Modération : Dr. Mouna Houcinat

Récit de la situation complexe reprise
Florence Ozil - Sage-femme, CDAF30

Le devenir mére avec les modifications psychiques « normales »
Sophie Psalti - Psychologue clinicienne, Maison des femmes de Marseille et maternité Conception

Comment investiguer le psychotrauma en psychiatrie périnatale ?
Dr. Catherine Alexandre-Gaunet - Psychiatre Unité Parent Bébé (UPB), CH Montfavet

Construction du lien d’attachement dans les situations de psychotraumatisme maternel :
comment la soutenir ?
Dr. Lola Villetorte - Pédopsychiatre en unité de soins périnataux, CHU Toulouse

PAUSE DEJEUNER LIBRE

Modération : Lisa Peyre

Récit de la situation complexe reprise
Florence Ozil - Sage-femme, CDAF30

La notion de deuil périnatal et la parentalité- exemple de prise en charge
Aurore Barthes - Sage-femme libérale, Toulouse

Comment faire la place aux rites et rituels autour de la naissance ?
Sandrine Lenorzer - Sage-femme, Plateforme Santé Précarité Hépital Joseph Ducuing, CH Toulouse

Introduction aux approches transculturelles en périnatalité et psychotrauma

un exemple de consultations spécialisées : hors les murs, consultations transculturelles migrants
exilés déplacés (C-MED)

Dr. Samia Lahya - Psychiatre consultation C-MED et psychotrauma, CH de Montfavet

Un exemple de soin personnalisé et ajusté pour des familles en exil : « les berceuses nomades ».
Manon Lucibello - Psychologue, Unité de consultations Migrants-Exilés-Déplacés

Dr. Samia Lahya - Psychiatre consultation C-MED et psychotrauma, CH de Montfavet

Dr. Catherine Saugues - Psychiatre en périnatalité¢ UPB, CH Montfavet

Jeanne-Elisabeth Barruol - Psychomotricienne UPB, CH Montfavet

PAUSE



15h15 - 16h45

Modération : Nathalie Agostini et Pr. Raoul Belzeaux

PMI : Quelles collaborations entre la PMI et ses partenaires dans le parcours de la
santé des femmes

Anne-Sophie Destombes - Sage-femme, PMI| 84

Dr. Béatrice Fouin - Médecin généraliste, PM| 84

Marie-Sophie Granero - Sage-femme, PMI 30

Outil de prévention et de coordination autour des vulnérabilités : Comment le staff Médico-Psycho
Social (MPS) peut-il étre le lieu de la coordination des parcours complexes en périnatalité ?
Mélanie Bonin - Sage-femme coordo staff MPS, CH Avignon

Marine Cardona - Assistante sociale et ancienne coordo staff MPS, CH Avignon

Fabienne Chapuy - Sage-femme coordinatrice, CHU Nimes

Maison des femmes : Au cceur de la défense des droits fondamentaux et de la dignité des femmes
Dr. Perrine Mazet - Médecin gynécologue médicale, Maison des femmes d’Avignon

Sabine Senet- Sage-femme, Maison des femmes d’Avignon

Dr. Sylvie Ripart- Médecin gynécologue obstétricienne, Maison des femmes de Nimes

Maryse Meiffre - Sage-femme, Maison des femmes de Nimes

Dr. Aurélie Chopin - Psychiatre adulte, Maison des femmes de Nimes

PASS Mére-Enfant Avignon : Un dispositif d’accés aux soins et d’accompagnement des
familles en situation de précarité

Christine Colombani - Assistante sociale, PASS Avignon

Maud Michon - Sage-femme, PASS Avignon

Agathe Lebreton - Sage-femme, PASS Avignon

DAC 84 : Le refus d'aides et de soins y compris dans les cas de psychotrauma et d’exil
Francois Barriére - Directeur

Christine Benitez - Cheffe de projet communauté 360

Marianne Lions - Cheffe de projet

CHU Montpellier : Regard d’expert sur la gradation des soins en périnatalité

et psychotrauma
Pr. Raoul Belzeaux - Psychiatre USAP, CHU Montpellier

16h45 - 17h00

Solange Inidry et Nathalie Agostini - Réseau de périnatalité Méditerranée
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Pour plus d'informations a propos de la journée, rendez-vous sur : https://www.reseauperinatmed.fr/



